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Taktylne doswiadczanie transseksualnej cielesnosci.
Przezycia bohatera filmowego
a uktucia psychosomatyczne odbiorcy

Susan Stryker, transkobieta!, profesor historii LGBTQ, poréwnuje proces tranzycji?
do okresu dojrzewania, zwracajac uwage na aspekt emocjonalny tranzycji, potrzebe
zdefiniowania siebie i potwierdzenia swojego istnienia przez osoby transseksual-
ned. Bohaterowie réznych tekstow kultury - reprezentujacy osoby transseksualne

! Z medycznego punktu widzenia kobieta transseksualna (transseksualistka) to osoba
urodzona z biologicznie meskim ciatem, identyfikujaca sie z ptcig kobieca, zas mezczyzna
transseksualny (transseksualista) to osoba urodzona z biologicznie kobiecym ciatem, iden-
tyfikujaca sie z piciag meska (por. W. Dynarski, A.M. Ktonkowska, Stownik pojeé, w: Sytuacja
spoteczna 0séb LGBT. Raport za lata 2010 i 2011, red. M. Makuchowska, M. Pawlega, Lambda,
Warszawa 2012, s. 226; A.M. Ktonkowska, Pte¢ dana czy zadana? Strategie negocjacji (nie)toz-
samosci transptciowej w Polsce, Wydawnictwo Uniwersytetu Gdanskiego, Gdansk 2017, s. 15).

2 Proces tranzycji (pojecie wprowadzone przez Sally Hines) odnosi sie do korekty ptci.
Jest wyjatkowo zmudny i trwa minimum dwa lata. Zaczyna sie od wizyt osoby transseksual-
nej u seksuologa, ktory najczesciej zostaje lekarzem prowadzacym (por. ]. Maj, Przetamujqc
dychotomie ptci w Polsce. Poréwnanie sytuacji oséb transgenderowych w Polsce oraz w innych
krajach europejskich, w: Postptciowos¢? Praktyki i narracje toZsamosciowe w ponowoczesnym
Swiecie, red. A.E. Banot, A. Barabasz, R. Majka, Akademia Techniczno-Humanistyczna, Biel-
sko-Biata 2012, s. 166-181). Potem nastepujg wizyty u psychologa, ,liczne badania medycz-
ne (endokrynolog, kariotyp, EEG, RTG siodetka tureckiego, badanie dna oka itp.)” (tamze,
s. 170-171). Kolejny krok to wdrozenie terapii hormonalnej, poprzez ktéra tatwiej jest zma-
skulinizowac¢ ciato, niz dokonac¢ jego feminizacji (por. M.A. Pelczar, Co i kto nie ,przechodzi”.
(Nie)widocznos¢, ,passing” a nie/normatywnos¢ trans, w: Strategie queer. Od teorii do praktyki,
red. M. Ktosowska, M. Drozdowski, A. Stasinska, Difin SA, Warszawa 2012, s. 254). Dalsze
dziatania to korekta metrykalna ptci i/lub zabiegi chirurgiczne.

0 medycznych aspektach tranzycji, relacji miedzy klinika a krytyka oraz o kulturowych
wecieleniach wynikajacych z tranzycji pisatam w: A. Kujawska-Kot, Medykalizacja problemu
transseksualnosci - uzytecznos¢ a presja, w: Dyskurs (para)medyczny. Gatunki - funkcje - prze-
obrazenia, red. A. Dombrowski, W. Zarski, Collegium Columbinum, Wroctaw - Krakéw 2018,
s. 127-139; taz, Stereotypizacja ciata a nowa kategoria piekna, w: Transgresja - interdyscypli-
narnos¢ - dyskurs. Paradygmaty wspotczesnej neofilologii, t. 2, red. M. Doktorska, T. Skwara,
S. Switlik, Instytut Germanistyki Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2017, s. 125-136.

3 Por. S. Stryker w: S. Faludi, W ciemni, przet. ]. Bednarek, Wydawnictwo Krytyki Poli-
tycznej, Warszawa 2017, s. 146-147.
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lub nimi bedacy - skrupulatnie odnotowujac (w wyniku terapii hormonalnej i/lub
zabiegow chirurgicznych) wszelkie zmiany swego ciata, dokonujg oceny siebie. Spe-
cyfika tranzycji pozwala na uruchomienie cielesnego do$wiadczania siebie i nadanie
temu, co wewnetrzne, fizycznego ksztattu. ,Przy czym owo doswiadczenie obejmuje
zaréwno przezycie posiadania ciata [...], jak i bycie ciatem [...], bycie cielesnym”*.
Jednak zbadanie wymienionych obszaréw wcale nie gwarantuje ostatecznego zde-
finiowania cielesno$ci bohatera transseksualnego® czy nawet cisptciowego®, ponie-
waz uchwycenie somatycznosci nie jest do konica mozliwe. Jesli zatem rozpoznania
nie moga by¢ zakonczone, moze warto przyjac perspektywe ogladania, rekonstru-
owania, czytania ciata przez bohatera filmowego - woéwczas znajdzie sie miejsce na
intuicyjne, uczuciowe, taktylne doswiadczanie przez odbiorce w formie zapos$redni-
czonej transseksualnej somatycznosci. Czy taka perspektywa ma prawo bytu? Tak,
jesli uwzgledni sie rozréznienie (cho¢ o ptynnej granicy) dwéch kategorii: doswiad-
czanie a doswiadczenie. Pierwsza kategoria odnosi sie do procesu, otwarcia, druga
do jego efektu’. A wiec widz, rowniez badacz, przyjmujac wspomniang perspektywe,
doswiadczatby przezy¢ bohatera. Nie bytoby to wszakze réwnoznaczne z identyfi-
kacja z bohaterem, a raczej z mozliwoscig zblizenia sie do jego somatycznych odczuc
(reprezentowanych na ekranie), odnoszacych sie do wyjatkowo skomplikowanej
relacji miedzy ciatem a psychika, cztowiekiem i jego istnieniem. Podjecie préb
zblizania sie do bohatera jednocze$nie wpisywatoby sie w ponowoczesne doswiad-
czenie cielesnosci, oscylujace miedzy dramatyczng swiadomoscig nieosiggalnosci
prawdziwej bliskos$ci z innym a cierpliwymi wysitkami majgcymi na celu doznanie
owej bliskosci®.

W filmowych rozpoznaniach za szczegélnie funkcjonalng uznaje kognitywna
teorie emocji Murraya Smitha, ktéra opowiada sie za wejsciem widza w struktury

* B. Mirucka, Wstep, w: Podmiot ucielesniony. Psychologiczna analiza reprezentacji ciata
i tozsamosci cielesnej, Wydawnictwo Naukowe SCHOLAR, Warszawa 2018, s. 11.

5 Podjete przeze mnie badania nad bohaterem transseksualnym sytuuje w trans studies,
ktore czerpig z dyskursu historycznego, a wiec z odréznienia transseksualnosci od transwe-
stytyzmu (por. O. Gozlan, Introduction, w: Current Critical Debates in the Field of Transsexual
Studies, red. Oren Gozlan, Routledge Taylor & Francis Group, London - New York 2018, s. 2).
Koncentruje sie na jednym z typéw transptciowosci: transseksualnosci. Transptciowo$¢ to
pojecie zbiorcze (the umbrella term) dla nienormatywnych tozsamosci ptciowych; dla oséb,
ktore nie zgadzajg sie z przypisang im w momencie narodzin ptcig biologiczna lub uwazaja
ja za niekompletna (por. D. Georgis, Gender Transitions and Aesthetic Possibilities, w: tamze,
s. 57; R. Bell-Metereau, Transgender Cinema, Rutgers University Press, New Brunswick,
NJitd. 2019, s. 79). Inne typy transptciowosci to m.in.: transwestytyzm, drag queen, drag king,
butch (meski typ lesbijki), kobiecy mezczyzna.

¢ Cisptciowos$¢ wskazuje na odczucie pici, ktére jest zbiezne z oznaczeniem ptci bio-
logicznej podczas narodzin. Na przyktad cisptciowa kobieta urodzita sie jako dziewczynka,
ale transkobieta juz nie (zostata jej przypisana pte¢ meska) (por. N. Richardson, Transsexed
Bodies, w: Transgressive Bodies. Representations in Film and Popular Culture, Routledge Taylor
& Francis Group, New York 2016, s. 127).

7 Por. E. Banaszak, Eksperiencje nagosci, Wydawnictwo Naukowe Scholar, Warszawa
2017,s.52.

8 Por. A. Burzynska, Ciato w bibliotece, w: tejze, Anty-teoria literatury, TAIWPN Univer-
sitas, Krakéw 2006, s. 249.
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fabularne filmu za posrednictwem postaci filmowej i zaangazowaniem w nig (lub
w nie, jesli jest to zaangazowanie pluralne)’. Analizowanie postaci ,moze otwierac
drzwi nie tylko do »obiektywnego« $wiata opowiesci, lecz takze do czysto subiek-
tywnych doznan postaci, na przyktad ich marzen”!’. Natomiast wspétodczuwanie
pozwala na wyobrazenie siebie w okreslonej sytuacji w odréznieniu ,,od wyobraza-
nia sobie bycia postacig w danej sytuacji”*'. Dzieki takiemu podej$ciu proces tranzy-
¢ji, rozumiany réwniez jako uzewnetrznienie siebie, staje sie bardziej uniwersalny,
a nastawienie do postaci (na ktére z pewnos$cig wptywa jej dziatanie, ikonografia,
muzyka uzyta w filmie) pozwala na ocene zaréwno poznawczg, jak i afektywna
bohatera'. Teoria Smitha naswietla zjawisko empatii zachodzace miedzy widzem
a postacia.

Sympatyzujac z bohaterem!® - konkluduje badacz - nie udaje ani nie nasladuje jego ak-
tualnego stanu psychicznego. Po prostu rozumiem bohatera i kontekst, oceniam posta¢
mniej lub bardziej pozytywnie czy negatywnie i reaguje emocjonalnie, zgodnie zaréwno
z wlasna ocena, jak i z kontekstem akcji'*.

»[K]azdy objaw istnienia®® - jak z kolei stusznie zauwaza Francois Chirpaz - jest
podtrzymywany przez ciato”!. Bohater transseksualny jest tym typem bohatera
(oczywiscie nie jedynym), dla ktérego wtasne ciato wyzwala szereg skrajnych emo-
cji. Nie mozna zatem poming¢ emocjonalnej warstwy somatycznos$ci w rozpatrywa-
niu bohatera, co wiecej - jesli ,doktadng antyteza emocji (typem zachowania emo-
cjonalnego) jest zachowanie wysoce $wiadome, przeintelektualizowane”'’, nalezy
wyzby¢ sie podejscia ,przeintelektualizowanego” na rzecz podejscia bardziej emo-
cjonalnego, aby dostrzec i zrozumie¢ transseksualne doswiadczenie cielesnosci. Dla
tak specyficznie ujetej metody badawczej kluczowe pytanie: ,Czym jest ciato wtasne
dla bohatera filmowego, do ktérego badacz prébuje sie zblizy¢?”, pozwala wyjs¢
poza instrumentalne ujecie ciata jako medycznie przetworzonej bryty. Wtasne ciato
stanowi znak adekwatnej tozsamosci wtedy, gdy jest ono w taki sposéb odczuwane,
a somatyczno$¢ nie wyzwala pragnienia jej unicestwienia. Jednak bohater trans-
seksualny - jak wynika to z réznych tekstow kultury - niejednokrotnie dokonuje
przynajmniej fragmentarycznego pozegnania nieadekwatnego ciata.

Doswiadczanie cielesnosci uruchamia rézne zmysty na zasadzie interakcji
i symultaniczno$ci. Juhani Pallasmaa, finski architekt, w Oczach skory. Architekturach
i zmystach stawia ciekawa teze, w ktorej dotyk uznaje za pod$wiadomo$¢ wzroku:

9 Por.]. Ostaszewski, Wprowadzenie, w: Kognitywna teoria filmu. Antologia przektadow,
red. ]. Ostaszewski, Wydawnictwo Baran i Suszczynski, Krakéow 1999, s. 18.

10 M. Smith, Zaangazowanie widza w postac, przet. |. Mach, w: Kognitywna teoria filmu.
Antologia przektadéw, dz. cyt., s. 211.

1 Tamze,s. 217.

12 Por. Tamze, s. 221-222.

13 Tamze, s. 223.

* Tamze.

15 F. Chirpaz, Ciato, przet. ]. Migasinski, Wydawnictwo IFiS PAN, Warszawa 1998, s. 91.

6 Tamze.

7 Tamze, s. 42.
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Wzrok odkrywa to, co dotyk juz wie. Mozna mysle¢ o zmysle dotyku jako o pod$wiado-
mosci wzroku. Nasze oczy gtadza rézne powierzchnie, kontury i krawedzie, a nieswia-
dome wrazenie taktylne okresla przyjemnos¢ i nieprzyjemnos$c tego doswiadczenia®®.

Traktowanie widzenia jako odmiany dotykania otwiera pewne mozliwosci ba-
dawcze. Mozna bowiem - zbieznie z teorig Thomasa Elsaessera i Malte Hagenera -
rozumie¢ kino jako namacalne doswiadczenie'®. Réwniez teksty literackie, dzieta
plastyczne (bez celowej intencji artysty, aby je dotyka¢) maja w sobie haptyczny?
potencjat. Jednak teksty kultury moga wyzwala¢ taktylne doswiadczenia, jesli ich
odbiorca otworzy sie na ich synestezyjne doznanie. Z pewnoscia nie jest to proste
w wykonaniu, poniewaz (w moim przekonaniu) bardziej odnosi sie do odczu¢;
emocjonalnych, wielozmystowych wrazen niz do intelektu (jego ,zimnej” warstwy).
Mimo to postulowatabym otwarcie sie odbiorcéw na ten typ percepcji, szczegdlnie
gdy teksty kultury (albo ich fragmenty, elementy) koncentrujg sie na problemie
somatycznos$ci bohateréw, zresztg nie tylko somatyczno$ci zewnetrznej?'.

Proponowana idea postrzegania bohatera w sposéb taktylny potrzebuje jednak
sprecyzowania rodzaju sensorycznego doznania. Czy owo spojrzenie ma sprowa-
dzac¢ sie do spojrzenia podgladacza? Czy ma zaspokajac¢ voyeurystyczng ciekawo$¢?
Czy tez ma by¢ spojrzeniem, ktére dotyka, aby zrozumie¢? Opowiadatabym sie za
drugim typem spojrzenia i wejsciem w kontakt haptyczny w celu poruszenia (a wiec
ludzkiego zrozumienia, empatycznego wyobrazenia), zmniejszenia dystansu. Dania
sobie prawa do pewnego uczestnictwa, wymykajacego sie prawom fizyki i bazujace-
go na uczestnictwie psychicznym.

Jak dowodzi Vivian Sobchack, odnoszac sie do kina:

Klasyczna i wspoétczesna teoria filmu nie poswiecita wystarczajaco duzo uwagi kinu
jako zyciu, ktére wyraza Zycie, i jako doswiadczeniu, ktére wyraza doswiadczenie. [...]
[T]o wiasnie owe zdolnos¢-do oraz wchodzenie w posiadanie do$wiadczenia za pomoca
wspolnych struktur cielesnej egzystencji i podobnych sposobéw bycia-w-§wiecie fundu-
ja intersubiektywna podstawe obiektywnej kinowej komunikacji?2.

Wydaje sie, ze wspomniane przez badaczke wspolne struktury cielesnej egzy-
stencji pozwalaja odbiorcy na wyobrazenie sobie somatycznych odczu¢ transboha-
teréw, w koncu tez dotyczg ciata. Zastosowanie przez operatoréw, rezyserow gry

18 ], Pallasmaa, Doswiadczenie wielozmystowe, w: Oczy skory. Architektury i zmysty, przet.
M. Chopitany, Instytut Architektury, Krakéw 2012, s. 53.

19 Por. Th. Elsaesser, M. Hagener, Teoria filmu: wprowadzenie przez zmysty, przetl.
K. Wojnowski, TAiWPN Universitas, Krakow 2015, s. 20.

20 Greckie stowo hdptéin oznacza »ztapac«, »przymocowac, »wigzaé, co sugeruje fi-
zyczny kontakt z przedmiotami”. A. Rostkowska, Haptyczne dzieto sztuki, w: Materia sztuki,
red. M. Ostrowicki, TAIWPN Universitas, Krakéw 2010, s. 303.

21 Wspotczesnie ciato pojmowane jest jako ustawiczne przekraczanie wnetrza i zewne-
trza (por. A. Lebkowska, Somatopoetyka, w: Kulturowa teoria literatury 2. Poetyki, problema-
tyki, interpretacje, red. T. Walas, R. Nycz, TAIWPN Universitas, Krakéw 2012, s. 106).

22 V. Sobchack, The Address of the Eye. A Phenomenology of Film Experience, Princeton
University Press, Princeton, N] 1992, s. 3 w: Th. Elsaesser, M. Hagener, Teoria filmu, dz. cyt.,
s. 158.
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Swiatetl, zblizen, rekwizytéw takich jak lustro wydobywa (z sensualng wrazliwoscia)
wypuktosci i wgtebienia ciala oraz uzmystawia ich do$wiadczanie, przezywanie
przez bohateréw.

Sobchack zaktada, ,ze mozliwe jest przyjecie pozycji sympatii wobec Innego;
proces, w ktorym samoswiadomos¢ witasnej cielesno$ci stanowi nieredukowalny
warunek empatii z cudzg sytuacjg”?. Dodatabym, ze dzieki temu nie tylko wcho-
dzi sie w skdre filmu?, ale rowniez z pewng filmowg somatycznoscia sie wycho-
dzi. Zatem nie chodzi tu jedynie o wessanie odbiorcy przez obraz filmowy, a raczej
o taki wymiar filmowego doswiadczenia, z ktérym wychodzi sie na zewnatrz. Nie
chodzi réwniez o stymulowanie somatycznoscia widza (jak przy filmach porno-
graficznych, horrorach), lecz o takie doswiadczenie, ktére bytoby poréwnywalne
z Barthes’owskim punctum?®. To uktucie, ktére dotyczy doswiadczania pewnych
(zaleznych od subiektywizmu, wrazliwo$ci odbiorcy) scen filmowych, fragmentéw
literackich koncentruje sie na szczegéle podobnie jak zmyst dotyku, ktéry czesto
uruchamia doznanie punktowe. Wydaje sie, ze o prawdziwe zaktucie tu sie rozcho-
dzi, o poruszenie, a wiec o pewne do$wiadczanie przezy¢ bohateréw. Istotne jest
uktucie psychosomatyczne w celu zrozumienia.

W tym kontek$cie mozna uznag, ze teksty kultury nie tylko przekazuja znacze-
nia, ale réwniez wyznaczaja obszary doswiadczen i wytwarzaja doSwiadczenia®.
Poddanie sie owym do$wiadczeniom rozpatrywatabym jako wyzwanie, ktére moze
by¢ (w moim przekonaniu) mylnie interpretowanie jako ulegtos¢. By¢ w cieniu bo-
hatera, podazac za jego oddechem, dotykac kolein jego ciata powigzatabym z poszu-
kiwaniami, ktdre trafnie okreslita Anna Burzynska jako ,zwrot ku doswiadczeniu”?’,
»Zwrot empiryczny”?8,

Zaproponowany materiat badawczy: pie¢ filméw fabularnych (w tym jeden opar-
ty na prawdziwej historii) oraz dwa filmy dokumentalne zostat wybrany ze wzgledu
na wystepujace w nim sceny eksponujace problem haptycznos$ci. Wspomniane sceny

23 Tamze, s. 160.

* Por. tamze, s. 168.

%5 Punctum to szczeg6t, ktory ma dla konkretnego odbiorcy warto$¢; porusza go, prawie
rozczula (por. R. Barthes, Swiatto obrazu. Uwagi o fotografii, przet. ]. Trznadel, Wydawnictwo
Aletheia, Warszawa 2008, s. 78-79, 83). To czastka badz cata powierzchnia zdjecia wywotuja-
ca w odbiorcy szczegdlnego rodzaju kontakt (por. A. Lebkowska, Fotografia jako empatyczna
mediacja, w: Intersemiotycznosé. Literatura wobec innych sztuk (i odwrotnie), red. S. Balbus,
A. Hejmej, ]. NiedzZwiedz, TAIWPN Universitas, Krakow 2004, s. 127). Barthes ,stwarza na
uzytek swych rozwazan ciekawe rozréznienie: studium oznacza postawe tych, ktérzy obcuja
z fotografia racjonalnie, bez niespodzianek, przyzwalajaco, biernie; punctum oznacza pewien
zarodek bolu tkwigcy w obcowaniu ze zdjeciem indywidualnym - mate uktucie §wiadomo-
$ci, wynikajace z zauwazenia czego$ specyficznie przyciagajacego wzrok, niejednoznacznego,
szokujacego” (U. Czartoryska, Eseistyka Rolanda Barthes’a. O paradoksie i szaleristwie foto-
grafii, w: Fotografia - mowa ludzka. Perspektywy teoretyczne, Wydawnictwo Stowo / Obraz
Terytoria, Gdansk 2005, s. 93.).

26 Por. A. Burzynska, Zwrot empiryczny, w: tejze, Dekonstrukcja, polityka i performatyka,
TAiWPN Universitas, Krakow 2013, s. 492.

%7 Tamze, s. 494.

28 Tamze.
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moga sktania¢ odbiorce do taktylnej interakcji z obrazem filmowym (przedstawiony-
mi bohaterami). Celem ponizszych analiz i interpretacji jest zbadanie - na podstawie
filméw o réznym statusie - doSwiadczen transbohatera w zakresie odczuwania przez
niego wtasnej cielesnosci oraz zwrdcenie uwagi na nieoczywista, ale istotng kwestie,
jaka jest psychosomatyczne do$wiadczanie odbiorcy tego, co widzi na ekranie.

Z reguty bohaterowie transseksualni odrzucaja te fragmenty ciata, ktére wska-
zujg na (biologiczno-kulturowq) przynaleznos¢ do niechcianej ptci. W filmach frag-
ment ciala odczuwany przez bohateréw jako wrogi bywa niwelowany przy uzyciu
plastrow, wéwczas odpowiednie sceny przedstawione sg w konwencji naturalistycz-
nej. Lara, bohaterka filmu Lukasa Dhonta Girl (Belgia, Holandia, 2018)%* z ogromna
precyzja zakleja penis; gdy musi pozby¢ sie plastrow, odkleja je. Zabieg ten sprawia
jej bél - Lara ma cate czerwone podbrzusze. Haptyczna wizualno$¢ jest bolesnie
obecna, sktania rowniez do refleksji odbiorcy nad codziennymi zabiegami przynaj-
mniej czeSci oséb transseksualnych. Zaklejanie ma na celu ukrycie niechcianego
elementu ciata, ale r6wnocze$nie potaczone jest z fizycznym boélem i ze Swiadomym
jego przyjmowaniem.

Wydawac¢ by sie mogto, ze préba odrzucenia somatycznego elementu moze
by¢ ujeta tylko w konwencji realistycznej, naturalistycznej, czy nawet werystycz-
nej, jednak rezyser Fantastycznej kobiety (Una mujer fantdstica, Hiszpania, Niemcy,
USA, Chile, 2017) Sebastian Lelio korzysta z realizmu magicznego. Bohaterka filmu,
Marina, w jednej ze scen filmowych lezy nago na tapczanie zascielonym wzorzy-
stg kapg, przy jej nogach znajduje sie pies o miekkiej siersci. Marina przyglada sie
swojej dolnej czesci ciata, ale jej penis zastoniety jest matym lusterkiem. W lusterku
wprawionym w ztota obwolute bohaterka widzi swoja delikatng twarz. W scenie
skomponowanej z cieptych, potyskliwych barw stycha¢ dzwieki harfy i fletu po-
przecznego. Przedmiot codzienny, jakim jest lusterko, stat sie magiczny, bohaterka
za$ (mozna tak zatozy¢) wiaczyta myslenie magiczne - z dolnej cze$ci ciata patrzy
na nig kobieca, piekna twarz. Z jednej strony to Marina modeluje swoje ciato przy
uzyciu lusterka, z drugiej za$ to odbicie i uzyty przedmiot feminizujg bohaterke.
Nastepuje magiczne wspdtistnienie przedmiotu z cztowiekiem. Scena nabiera
taktylnych wtasciwosci. Wizualno$¢ staje sie haptyczna i dyskretnie emocjonalna,
a nawet erotyczna - zimne lusterko znajdujace sie w dolnej czesci kobiecego (czy
pretendujacego do kobiecego) ciata.

Taktylne przygladanie sie sobie, Sledzenie i odczuwanie wszelkich somatycz-
nych zmian staje sie leitmotivem wielu filméw. Na przyktad z zazywaniem tabletki

29 Rezyser i wspoétscenarzysta filmu, kreujac posta¢ Lary, wzorowat sie na historii bel-
gijskiej baletnicy Nory Monsecour, o ktérej przeczytat w prasie w 2008 roku. Nora ,[z]aczeta
tanczy¢ juz w wieku 4 lat, za$ do profesjonalnej szkoty rodzice zapisali j3 w wieku 9. W petni
ja wspierali réwniez podczas korekty ptci” (K. Ewelkana, Girl, w: tejze, Motyw kobiety trans-
seksualnej w filmie, Warnarena, [b.m.w.] 2019, s. 270). Uczeszczata do Kroélewskiej Szkoty
Baletowej w Antwerpii na lekcje baletu dla chtopcéw (por. tamze). Chciata przeniesc¢ sie do
klasy dla dziewczat, ale dyrektorka artystyczna Alexandra Koltun sprzeciwita sie. W rezulta-
cie Nora przeniosta sie do szkoty tanica nowoczesnego w Evergem. Tam ukonczyta klase dla
dziewczat. W wieku 16 lat rozpoczeta hormonoterapie. Nastepnie przeniosta sie do Wielkiej
Brytanii, aby kontynuowac¢ nauke w Northern School of Contemporary Dance w Leeds.
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hormonalnej wspotgraja takie rekwizyty jak lustro, t6zko. Lara (z Girl), siedzac na
tapczanie, popija tabletke hormonalng szklanka wody, a nastepnie przeglada sie
w lustrze. Obserwuje siebie z boku, aby dostrzec jakikolwiek zarys piersi. MoZna
uznad, ze chciataby nadac tabletce magicznych wtasciwosci, stad jej fantazyjne ocze-
kiwania co do szybkiego powiekszenia sie piersi, tak jakby w lustrze po wypiciu
eliksiru miaty sie pojawi¢ okragte wypuktosci. To podchodzenie (w kilku scenach)
Lary do lustra i dotykanie klatki piersiowej ujawnia jej stan wyczekiwania pod-
szyty niecierpliwoscig (np. Lara tuz po przejrzeniu sie w lustrze potyka potréjna
dawke hormonéw). Gdy przyglada sie swojemu odbiciu, majac jedynie na piersiach
seksowny, jasnobordowy, powiekszajacy piersi stanik, podoba sie sobie. W lustrze
widzi siebie jakby z tonem, penis bowiem ma schowany miedzy udami, i ponow-
nie bacznie obserwuje swoje ciato, stojac z boku. Jej wystajacymi cze$ciami ciata sa
posladki (nie cztonek), ktérych ponetno$¢ - zdaje sie - zaczyna dostrzegac. To sen-
sualne postrzeganie, w ktore wpisane jest uporczywe $ledzenie zmian, eksponuje
proces stwarzania tekstury z faktury ciata.

Pojawianie sie w trakcie tranzycji miejsc szczeg6lnie wrazliwych na dotyk
prowadzi do pewnych odkry¢. Transseksualna Rut z filmu fabularnego Normalny
(Normal, rez. Jane Anderson, USA, 2003) ulega taktylnej fascynacji, gdy trzyma swoje
drobne piersi w dtoniach. Bohaterka staje sie jednoczesnie podmiotem dotykajacym
i dotykanym. Rut nie uprzedmiatawia swoich piersi, poniewaz ich posiadanie prze-
zywa (nawet z pewnym roztkliwieniem). A wiec klatke piersiowg z wypuktosciami
zaczyna traktowac jako prawdziwie wilasng, wtasciwg, skrojong na miare swojej
wyobrazonej kobieco$ci. Innymi stowy - doznaje ,,siebie w sobie”*°. Natomiast widz
moze w sensualny sposéb zastanowi¢ sie nad tymi fragmentami wtasnego albo
bliskiego mu ciata, ktére sg dla niego szczeg6lnie wazne (np. attasowe dotkniecie
swojej dtoni albo dtoni partnera).

Transbohaterki po chirurgicznej korekcie pici czesto wskazuja na osadzone
w ciele odczucie siebie. Na przyktad Christa z filmu dokumentalnego Miedzy ptcig
a ptcig (Entre il et ailes - Devenir femme a 60 ans, rez. Laurence Périgaud, Szwajcaria,
Tajlandia, 2012) mowi: ,,Jakbym weszta w siebie”, ,Teraz jestem u siebie”; Marianna
z fabularyzowanego dokumentu Karoliny Bielawskiej (Méw mi Marianna, Polska,
2015) podczas rozmowy telefonicznej z bytg zZong:

Jest super, ze wreszcie jestem sobg, no wlasne ciato. Wiesz, jakbym sie narodzita, no.
Wiesz, jak to dziata, mowie ci. Ojej! Dla mnie to jest szcze$cie po prostu.

Marianna, cieszac sie z efektdw operacji, chce doswiadczy¢ siebie i zarazem
zaprezentowac sie Swiatu. Bedac nad morzem, ignoruje fakt zimnego powietrza, nie
zwaza na spacerowiczéw ubranych w czapki i w kurtki. Bohaterka zdejmuje sp6d-
nice, pozostaje w kostiumie kapielowym (tankini) i z ogromna rados$cia przeskakuje
fale. Marianna delektuje sie chwilg, a widz wpatrujacy sie w filmowe ujecia moze

30 M. Sarninska-Goérecka, Ciato jako ontyczny fundament podmiotowosci, Wydawnictwo
Adam Marszatek, Torun 2012, s. 71. W tekstach literackich obecne jest wyartykutowanie ana-
logicznego doznania wtasno$ci - np. w autobiografii Kingi Kosinskiej: ,Patrze na swdj biust,
jest nieréwny, ale jest méj. Podoba mi sie” (K. Kosinska, Brudny rdz. Zapiski z Zycia, ktérego nie
byto, Wydawnictwo Nisza, Warszawa 2015, s. 125).
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niemal (dzieki wyobraZni taktylnej) poczu¢ wodny pyl, tym samym impresyjnie
zblizy¢ sie do doznan bohaterki.

Przezycie ciata jako w petni wlasnego na pewno nie pozwala na traktowanie go
jako sarks (miesa) czy ograniczenia go do somy (formy)3. Istotne w jego doznawa-
niu (co ponownie warto podkresli¢) sa emocje. Bohaterka filmu Duncana Tuckera
Transamerica (USA, 2005) w jednej z ostatnich scen, lezac w wannie, wynurza sie
zwody. To wynurzenie rowniez mozna interpretowac symbolicznie czy metaforycz-
nie - woda jest symbolem narodzin, odnowy cielesnej, psychicznej, nowego zycia*
(bohaterka rodzi sie na nowo), w kontekscie za§ wynurzenia sie z piany morskiej -
Bree mozna poréwnac¢ do Afrodyty (Wenus) - uosabiajacej kobiece piekno bogini
mitosci zmystowej®.

W momencie gdy bohaterka zaczyna dotykac siebie, ujecie jej postaci z per-
spektywy neutralnej zmienia sie na perspektywe holenderska. Przechylenie obrazu
sprawia, Ze imaginacyjnie mozna go doswiadcza¢ w chwili upojenia. Bree taktylnie
doswiadcza swojej waginy, swoich piersi i lekko sie u$miecha. Delikatne przesu-
wanie reka po gtadkiej powierzchni ciata wyzwala w niej czuto§¢ wobec wiasnej
somatycznosci. Poddaje siebie taktylnej, aksamitnej refleksji. Bohaterka prawdo-
podobnie czuje sie prawdziwie piekna, uzgodniona ze sobg, mentalnie gotowa na
zmystowa mitos¢.

Tranzycja, jesli nawet dla czesci bohateréw sktada sie z zabiegéw chirurgicz-
nych - nie jest zarezerwowana dla medycznego rozpoznania. Procesu korekty ptci
nie nalezy jednak przefiltrowywac¢ przez jedynie subtelne podejscie, jesli postugi-
wanie sie ciatem przez bohatera bywa czasem bardziej ekspresyjne, zaczepne, aro-
ganckie, zblizajace sie do performansu. Dla zasygnalizowanej parareli miedzy ciatem
transbohatera a performansem wydaje sie istotna scena z filmu Pedra Almodovara
Wszystko o mojej matce (Todo sobre mi madre, Francja, Hiszpania, 1999), w ktérej
jedna z bohaterek - Agrado, na tle czerwonej kurtyny zaczyna opowiadac o sobie.
Niekonwencjonalny wystep Agrado mozna uznac¢ za performans parateatralny, cho¢
nie tylko. Bohaterka wyeksponowana przez punktowe swiatto i zblizajace sie do niej
oko kamery (najazd: od uchwycenia postaci w planie ogélnym z czescig publicznosci
do zblizenia) rozpoczyna, dwuznacznie gestykulujac, swdj monolog nastawiony na
interakcje z publicznoscig zgromadzong na widowni:

Zwa mnie Agrado - przyjemno$¢. Moje Zycie to uprzyjemnianie Zycia innym. Jestem nie
tylko rozkoszna, ale i autentyczna [...]. Migdatowe oczy: 80 tysiecy. Nos: 200 tysiecy. [...]

31 Por. A. Skwara, Medyczne rejestracje filmowe. Miedzy dokumentem a intymnosciqg, w:
Kino po kinie. Film w kulturze uczestnictwa, red. A. Gw6zdz, Oficyna Naukowa, Warszawa
2010, s.138.

32 Por. P. Kowalski, Woda, w: Leksykon. Znaki Swiata. Omen, przesqd, znaczenie, Wydaw-
nictwo Naukowe PWN, Warszawa 1998, s. 611, 612; H. Biedermann, Woda, w: Leksykon sym-
boli, przet. Jan Rubinowicz, Muza SA, Warszawa 2003, s. 411.

3 Dziekuje Pani Profesor Ewie Szczesnej za zwrdcenie mi uwagi na posta¢ Afrodyty
w odniesieniu do bohaterki Transamerica.

Por. ]J. Parandowski, Afrodyta (Wenus), w: tegoz, Mitologia. Wierzenia i podania Gre-
kéw i Rzymian, Puls, Londyn 1992, s. 89; Z. Kubiak, Afrodyta i Eros, w: tegoz, Mitologia Grekéw
i Rzymian, Swiat Ksigzki, Warszawa 1997, s. 323.
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Dalej... cycki. Dwa. Nie jestem jakim$ monstrum. 70 tysiecy kazdy, ale mi sie zamorty-
zowaty z naddatkiem. Silikon... [...] Jak powiedziatam, autentycznos¢ kosztuje. Ale na to
nie nalezy skapic. Jeste$ tym bardziej autentyczna, im bardziej podobna do wymarzone-
go wizerunku. [Bohaterka melancholijnie sie u§miecha i ponownie otrzymuje oklaski].

Przedstawienie Agrado podobnie do performansu ,»dzieje sie« w sposéb nie-
przewidywalny”3, wytwarzajac znaczenia w trakcie jego przebiegu®®. Agrado jako
performer, stosujac zwroty do adresata, angazuje publiczno$¢. Bohaterka, stojac na
scenie teatralnej, inscenizuje za pomoca stow i gestow swoja tranzycje; woéwczas
ponownie zostaje uruchomiona konotacja ze sceng, ale tym razem ze sceng soma-
tyczna. Agrado przedstawia swoje doswiadczenie tranzycji, przywotujac przebyte
zabiegi chirurgiczne, ale - wydaje sie - Ze czyni to, aby skonfrontowac¢ uzewnetrz-
nienie i wytworzenie kobiecosci z publicznoscig. Bohaterka jest ciekawa efektu, jaki
wywota. Swojga cielesnos¢, o ktorej opowiada, traktuje jak materiat przedstawienia.
Owszem, nie jest to performans tak intensywny jak na przyktad Rytm O (1974)
Mariny Abramovi¢, gdy artystka powierzyta swoje ciato publicznosci, ktéra mogta
za pomocg réznych rekwizytow?® go uzywac, ale Agrado w monodramie réwniez
wystawia je na audialno-taktylny widok publiczno$ci.

W przedstawieniu bohaterki filmu Almodovara doszukiwatabym sie nawet
budowy szkatutkowej, poniewaz performans w przestrzeni teatralnej przywotuje
performans medycznej tranzycji. Poza tym Agrado, stojac na scenie, przypomina
o doswiadczeniu kobiet ,bycia na scenie”, odgrywania roli dla meskiej widowni*”.
Jak trafnie stwierdzit John Berger, analizujac obrazy o charakterze erotycznym,
z frontalnym ujeciem nagich kobiet:

Mezczyzni patrza na kobiety. Kobiety patrza na siebie, bedac przedmiotem ogladu. De-
terminuje to nie tylko wiekszos¢ zwiazkéw taczacych mezcezyzn i kobiety, ale réwniez
stosunek kobiet do siebie samych. Obserwujacy kobiete w niej samej jest rodzaju me-
skiego, natomiast to, co obserwowane, rodzaju zenskiego. Kobieta przeksztatca w ten
spos6b samg siebie w obiekt - a zwtaszcza w obiekt widzenia: widok?®.

34 A. Burzynska, Nicowanie Austina, w: tejze, Dekonstrukcja, polityka i performatyka,
dz. cyt, s. 364.

3 Por. A. Burzyniska, Performans tekstualny, w: tejze, Dekonstrukcja, polityka i performa-
tyka, dz. cyt., s. 374.

36 Publiczno$¢ miata do dyspozycji 72 przedmioty, m.in. dtugopis, gazety, tancuchy, pite,
nozyczki, réze, n6z, chleb (por. E. Wiacek, Ciato jako tworzywo sztuki. Rytuaty Mariny Abramo-
vi¢, w: Kulturowe emanacje ciata, red. M. Bana$, K. Warminska, Wydawnictwo Uniwersytetu
Jagiellonskiego, Krakow 2011, s. 111).

37 A. Buczkowski, Spofeczne tworzenie ciata. Pte¢ kulturowa i pte¢ biologiczna, TAiIWPN
Universitas, Krakéw 2005, s. 294; i Z. Melosik, Ciato, spoteczeristwo i wtadza, w: tegoz, Toz-
samos¢, ciato i wtadza w kulturze instant, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakéw 2010, s. 29.

38 ]. Berger, Sposoby widzenia. Na podstawie cyklu programéw telewizyjnych BBC Johna
Bergera, przet. M. Bryl, Fundacja Aletheia, Warszawa 2008, s. 47.
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Performans zaktada obecnos$¢ wykonawcow i uczestnikéw w tym samym cza-
sie i w tej samej przestrzeni*. To ciato performera ,staje sie gtdéwnym i koniecz-
nym warunkiem performansu, umozliwiajgcym kreowanie relacji z publiczno$cia,
przestrzenig i sobg samym”*. Agrado, opowiadajgc o swojej korekcie ptci, nie kon-
centruje sie na bolu fizycznym, ktéry musiata znosi¢ po wszelkich zabiegach, ale na
wysitku finansowym. Jej monodramat mozna odebra¢ jako walke o poczucie wtas-
nej godnosci, poniewaz gérnolotnie brzmigce stowa: ,Jestes tym bardziej auten-
tyczna, im bardziej podobna do wymarzonego wizerunku”, mozna zrozumie¢ w na-
stepujacy sposoéb: ,Jestes do zaakceptowania, jesli wpasujesz sie w stereotypowe
ramy kobiecego wizerunku”.

Bohaterka tylko pozornie chce dostarczy¢ publicznosci zabawy, czynigc ze swo-
ich zabiegéw chirurgicznych niemal teatrzyk anatomiczny. Wydaje sie, ze przede
wszystkim skupiajac na sobie uwage widzéw, pragnie zasygnalizowac¢ autentyczny
problem z osiggnieciem akceptacji przez osoby transseksualne. Ale przedstawieni
w filmie widzowie oraz odbiorcy zewnetrzni filmu Almodovara, wpatrujacy sie
w Agrado, mogg réwniez dostrzec lustrzane odbicie siebie*!, moga intensywnie od-
czut swoje tesknoty i swoje faknienie blisko$ci drugiego cztowieka.

Mozna zatozy¢, ze performans bohaterki jest formg protestu - domagania sie
uznania ciata, o ktérym moéwi, i ciata, ktére moze zasadniczo odbiega¢ od wycyze-
lowanych norm. Poza tym bohaterka pragnie doswiadczy¢ swojej somatycznosci
przed publika, co stanowi esencje performansu. Agrado, opowiadajgc o swojej ko-
rekcie pfici, stara sie wptynac¢ na rzeczywisto$¢ spoteczng, moze réwniez polityczna.
Wie doskonale, ze w percepcji jej osoby - decydujgce znaczenie ma spoteczenstwo;
jej tozsamo$¢ ptciowa w trakcie odbioru bedzie weryfikowana, czego sie obawia.

Przy zagadnieniu widza-odbiorcy mozna pokusic sie jeszcze o pewna hipoteze.
A zatem mozna wyobrazi¢ sobie, ze widz ogladajacy Wszystko o mojej matce utozsa-
mia sie z publiczno$cia siedzaca w teatrze, woéwczas zostaje wciagniety w doswiad-
czanie performansu i moze zaangazowac sie; jego emocje by¢ moze wspoétgraja
z emocjami publicznos$ci Agrado, a energia parateatralnego performansu przecho-
dzi przez jego ciato, cho¢ z pewnoscig nie tak silnie jak w przypadku uczestnictwa
w realnym performansie. Jednak mozna uznac¢, ze scena z filmu hiszpanskiego rezy-
sera dostarcza ekwiwalentu performansu.

Tam gdzie jest performans, jest rowniez wezwanie do wspdtdziatania i zatoze-
nie przemiany swoich uczestnikow*2. Performans prowokuje do bardziej emocjonal-
nego podejscia®?, jesli zatem bohater transseksualny zbliza sie do performansu, to
znaczy, zZe pragnie by¢ rozpatrywany bez bariery miedzy performerem a odbiorca.

39 Por. M. Sugiera, Performatywy, performanse i teksty dla teatru, w: Kulturowa teoria
literatury 2. Poetyki i problemy, interpretacje, dz. cyt., s. 387; A. Burzynska, Performans tekstu-
alny, dz. cyt., s. 374.

0 J. Wachowski, Performanse jako dziatania somatyczne, w: Performans, Wydawnictwo
Stowo / Obraz Terytoria, Gdansk 2011, s. 235.

*1 Por. ]. Wachowski, Z czego wynika popularnos¢ performanséw, w: Performans, dz. cyt.,
s.301.

*2 Por. A. Burzyniska, Performans tekstualny, dz. cyt., s. 421.

4 Por.tamze, s. 423, 427.
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Paralela miedzy performansem a ciatem potaczona z przyjeciem idei postrzega-
nia bohatera transseksualnego w sposéb taktylny daje spore mozliwo$ci odbiorcy,
z jednej bowiem strony dzieki uktuciom psychosomatycznym moze on refleksyjnie
pochyli¢ sie nad przezyciami bohatera i prawdziwie zblizy¢ sie do jego doswiadczen,
z drugiej za§ moze cho¢ troche (niekoniecznie w formie rewolucyjnego protestu)
wplyna¢ na rzeczywisto$¢ spoteczng, polityczng, nie zapominajac wszakze o sen-
sualnych (magicznych) doznaniach, jakich dostarczaja takie sceny jak na przyktad
Fantastyczna kobieta z lusterkiem. Projekcje filmowe wzbudzajace wiele emocji
umozliwiajg odbiorcy wyijscie z sali kinowej z nowymi do§wiadczeniami, ktore wca-
le nie muszg ograniczac sie do chwilowego wrazenia. Wspomniane do$wiadczenia
moga - podobnie jak obrazy impresjonistow (chwytajagce moment) - mie¢ swoje
miejsce w historii realnego widza.
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Streszczenie

Autorka artykutu, badajac cielesne doswiadczenia bohatera transseksualnego w trakcie pro-
cesu korekty ptci, stawia teze o mozliwo$ci intuicyjnego, uczuciowego i taktylnego zblizenia
sie do jego somatycznych przezy¢. W filmowych rozpoznaniach odwotuje sie do: kognityw-
nej teorii emocji Murraya Smitha, symultaniczno$ci zmystéw (Juhani Pallasmaa), rozumienia
kina jako namacalnego doswiadczenia (Thomas Elsaesser, Malte Hagener, Vivian Sobchack).
Stosuje miedzy innymi paralele miedzy ciatem transbohatera a performansem, by sprowo-
kowa¢ odbiorce do bardziej emocjonalnego podejscia, w ktérym uktucia psychosomatyczne,
empatia, haptyczna wyobraZnia odgrywaja kluczowa role.
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Tactile experience of transsexual corporeality.
The character’s experiences and the psychosomatic stings of the recipient

Abstract

While examining the bodily experiences of the transsexual character during the process of
gender correction the author of the article puts forward the thesis about the possibility
ofintuitive, emotional and tactile approach to his somatic experiences. In film recognitions she
refers to: Murray Smith’s cognitive theory of emotions, senses simultaneity (Juhani Pallasmaa),
understanding of movies as a tangible experience (Thomas Elsaesser, Malte Hagener, Vivian
Sobchack). Among others the author uses a parallel between the transcharacter’s body and
the performance to provoke the viewer to a more emotional approach in which psychosomatic
stings, empathy, haptic imagination play a key role.

Stowa kluczowe: bohater transseksualny, do§wiadczanie cielesnosci, taktylnos¢, performans,
kognitywna teoria emocji

Keywords: transsexual character, experiencing corporeality, tactfulness, performance,
cognitive theory of emotions
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